LIVRAISON

Sain, Généreux & Méditerranéen

06 621137 28

laurentelemonicafe.fr



Lemons

C'EST LA VIE!

DS PETITS PLATS
LEMONI LIVRES
“CORPORATE-LUNCH"

En livraison
ou arécuperer

PARTAGE, PLAISIR ET BIEN-ETRE

Retrouvez toute la qualité
des bons petits plats Lemoni

a partir de 15 .00€ ht

06 621137 28
laurent@lemonicafe.fr




Les Menus “CLASSIQUES”

Gratin de Macaronis Veggie

Aux légumes frais du moment.
Recettes: Mac & Cheese / Basilic et tombée de
légumes du Sud / Aubergines et Mozzarella /3

Fromages... @
Pita Crétoise /ﬂ

Choisissez parmi 3 recettes:
Poulet et Roguette / Bolognaise aubergines / Féta et
pousses d'épinards.

Salade
15.00€

*HT

Les Menu "SIGNATURES”

La Fabuleuse Moussaka Maison Spécialité

Le Classique Grec revisité et allégé : Bolognaise de Boeuf,
aubergines fondantes (en cuisson vapeur) et pomme de
terre

Le Plat Végétarien du Moment*

Le savoir-faire unigue de Lémoni pour créer des
gratins de légumes.

Recettes : Flan d'épinards, aneth et Sarrasin / Tian de
légumes du Sud / Moussaka Végétarienne.

Sauté de Poulet du Moment*

(Volaille Francaise) Et ses 2 Garnitures Chaudes. 19-50€
Recettes : Sauce curry doux et chou braisé / Sauce Teriyaki / HT
Sauce aux arachides.

ME
NU

PLAT
4+Salade

Peche du Jour*

Beau Pavé de Saumon ou Morceau de Cabillaud. (Péche responsable)
et ses 2 garnitures du moment.

*Consultez-nous pour les recettes du jour

E Choisis ta

= Salade surla
E prochaine

. page



Choisis ta Salade :

Risonis Grecs

Pates traditionnelles Grecques, Basilic,
Roqguette et Feta.

“Petite Grecque”

Salade, Tomates, Concombres,
Olives de Kalamata, Origan et Féta
de Grece.

“Booster-Legumes”
Legumes rotis a I'huile d'olive,
Quinoa bio et Persil.

“Anti-oxydante”

Roquette, Epinards, Champignons,
Parmesan et Tomates confites

Et ajoute ton Dessert Maison:

Divine Mousse au Chocolat

Chocolat noir 70%, Sans creme.

YOouU, Chia Mango Végan

3 90€ Creme de Chia Bio et lait d'avoine Bio.
‘ Lémoni Chéri

Charlotte a la creme de citron et
mousseline de yaourt grec

Fromage Blanc Sportif

Fromage Blanc 0%, Granola Bio Maison et
Coulis aux fruits des bois

Gros Cheesecake
Vanille spéculos 5€80

Gateau Santé Vegan

Gateau sans ceuf ni beurre, Pomme
Cannelle ou Banane Chocolat

Les Boissons

ﬁ Citronnade Maison 4.30€
L/ Soft, Sodas, Eau 3.00€ Biere Grecque 4.30€




Comment ca marche?

_‘ Je choisis mon menu 1‘2 Je Commande

el mes recettes

(Protéiné,Végétarien.....) le plus tot possible, c'est le mieux
24h ou 48h avant

au 06 621137 28
ou par email : laurent@lemoni.fr

N'hésitez pas a nous demander
VOs recettes préférées ou nous
signaler vos besoins (sans gluten,
sans lactose, vegan...)a

(LY)

' 0 : ” /L
\) Last Minute L\ r Je Régle

c'est possible la veille ou Le jour
méme avant 10h0Q,
et je passe ma commande en
direct
au 06 62 11 37 28

Avant la livraison,
Je recois un lien de paiement pour
la confirmation de ma commande

(Menus et Recettes sur la
story de notre instagram)

Conditions de livraison PARIS

Commande min. 6 repas:
livraison : a partir de 20€ selon le prestataire
Retrait gratuit en Magasin

Nous préparons sous vVos yeux,
une cuisine fraiche du jour, généreuse, toniqueet variée.

—y




[emdm

C'EST LA VIE ! -7 ol

F*“RESTAURANT LES HALLES / LOUVRE 71"
) 5 RUE HEROLD 75001 PARIS L

RESTAURANT TRINITE / ST LAZARE
5 RUE DE CLICHY 75009 PARIS

06 62 11 37 28
LAURENT@LEMONICAFE.FR

HLEMONICAFEPARIS

G @LEMONICAFEPARIS

WWW.LEMONICAFE.FR

LEMONI,
UNE CUISINE
QUI FAIT DU BIEN !

PARTAGER, PLAISIR ET BIEN-ETRE.

CESTLAVIE ]






